
MIS APRENDIZAJES 
 
Pagasarri, el parque de los patos, Arraitz, primeros pinos, Artxanda, Las Arenas, 
Plentzia.... fueron mis primeros contactos con la naturaleza. Esos lugares y los geranios 
en los balcones. 
 
Nací en una ciudad con mucho asfalto y nubes bajas. Subir al monte los domingos por 
la mañana, ir a la playa algunas tardes en el verano eran verdaderos regalos. Los 
verbos IR ‐ SUBIR ‐ ANDAR suponían disfrutar y al mismo tiempo esfuerzo para "llegar 
arriba". 
Me inculcaron dos RITOS: no dejar tirados los papeles de los bocadillos y quitar trocitos 
de cristal en la orilla del mar...  pequeños gestos. Era muy sencillo: la naturaleza nos 
recibía y había que CUIDARLA. 
 
Luego llegó Euskalherriko Eskautak, las salidas a montes más lejanos y más altos, los 
campamentos, los días en el caserío de Baldatika... los aprendizajes fueron otros, creo 
que el más importante fue SENTIRME PARTE de esa naturaleza. 
 
Se añadieron otros verbos: ESTAR ‐ SENTIR – AMAR. Y mas tarde en Ecuador viví en el 
campo y eso supuso un gran paso, nuevos aprendizajes de otras culturas, nuevos 
verbos, nuevos sentimientos. 
 
Hace unos años aprendimos lo de "LAS TRES ERRES" REDUCIR‐ REUTILIZAR RECICLAR. Y 
seguimos aprendiendo e incorporando ERRES. En un capitulo del libro "La apuesta por 
el decrecimiento" se citan dieciocho (RESTITUIR‐ RENUNCIAR ‐ REDISTRIBUIR ... ) 
 
¿Qué es para mi todo esto? Pues estar abierta a seguir aprendiendo. 
Estar abierta a sentirme cada vez mas abrazada por la creación porque soy una 
pequeña parte de ella.  
 
¿Tiene algo que ver con UTZI ZURE LURRA? SI, porque en algunos momentos de 
nuestras vidas ese "deja tu tierra" supone un gran paso, una decisión importante pero 
a diario suponer SALIR de ese creer que ya lo sabemos todo para seguir incorporando 
ideas, gestos y sentimientos a nuestros vínculos con la creación.   
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